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CULTURACULTURA
EDUCAÇÃO EEDUCAÇÃO E
CIDADANIACIDADANIA

Em 2023 atuamos em outros espaços, conquistamos novas parcerias e atingimos quase 2
mil pessoas, a maioria crianças e jovens de 7 escolas públicas de Cotia, Carapicuíba e São
Paulo. Temas relevantes como habilidades socioemocionais, prevenção e combate ao
bullying e educação ambiental com reciclagem e transformação de plástico fizeram parte
de nossas atividades nestas escolas, com o objetivo de contribuir para a melhoria do
processo de aprendizagem. Além disso, parcerias com organizações e movimentos da
sociedade civil proporcionaram outras atividades como capoeira, artesanato para
geração de renda e aulas de inglês gratuitas. E por fim, a campanha de escuta da
comunidade escolar, “Com quantas vozes se faz uma comunidade” apontou caminhos
para nossas ações em 2024.

Marise Uemura
Diretora Geral

Renato Moro
Diretor



1630
Crianças e

adolescentes

29
Professores de

Escolas Públicas

7
Escolas

públicas

COMO CONTINUAMOS A SER PARTE DA 

MUDANÇA SOCIAL NO MUNDO

Você é parte importante deste processo!
Torne-se um doador mensal.

EM 2023 IMPACTAMOS
2

Organizações
Sociais

175 HORAS
de atividades

7 TIPOS DE PROJETOS
Habilidades socioemocionais
para jovens e professores

Combate ao Bullying

Reciclagem e Transformação
de Plástico

Capoeira

Artesanato baixo custo para
geração de renda

Oficinas de colagem 

Aulas de inglês para adultos
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OFICINA DE HABILIDADESOFICINA DE HABILIDADES
SOCIOEMOCIONAISSOCIOEMOCIONAIS

Oficinas que abordam
autoconhecimento com
dinâmica que valoriza a
empatia e a afetividade.
Para alunos dos anos
finais do Fundamental II
e Ensino Médio da EE
Zacarias Antônio da Silva.



Esse trabalho proporcionou um
momento de autoconhecimento
para os jovens, que tiveram que
apoiar o colega nas dinâmicas,
desenvolvendo a afetividade e a
empatia; as turmas ficaram
ansiosas esperando a vez e o
resultado em sala de aula foi
muito positivo.

OFICINA DE HABILIDADESOFICINA DE HABILIDADES

Profa Lucimara Folino
 EE Zacarias Antônio da Silva

SOCIOEMOCIONAISSOCIOEMOCIONAIS



OFICINA DE HABILIDADESOFICINA DE HABILIDADES
SOCIOEMOCIONAISSOCIOEMOCIONAIS
PARA PROFESSORESPARA PROFESSORES

Realizada para o grupo de
professores da EE Prof Willian
Rodrigues Rebuá. 

Autoconhecimento e  dinâmica
que valoriza a empatia e a
afetividade.



OFICINA DE COMBATEOFICINA DE COMBATE
AO AO BULLYINGBULLYING

Para crianças do 5º ano do ensino Fundamental I da EM
Recanto Suave, em Cotia. Reconhecimento de emoções e
reflexão sobre características individuais e diferenças. Encontro
final realizado no Parque CEMUCAM.



OFICINA DE COMBATEOFICINA DE COMBATE
AO AO BULLYINGBULLYING

Foi maravilhoso poder proporcionar
esses momentos para cada aluno.
Tenho certeza que vai fazer parte da
vida deles. Conteúdo lúdico e ao
mesmo tempo de grande
profundidade. Super pertinentes e
de acordo com a faixa etária.

Fabiana Ribeiro da Matta Brito
Coordenadora da EM Recanto Suave



Oficinas de Audiovisual para estudantes de Ensino Médio da
Escola Estadual William Rodrigues Rebuá, em Carapicuíba.

ELETIVA DE AUDIOVISUALELETIVA DE AUDIOVISUAL



OFICINA DE RECICLAGEM DEOFICINA DE RECICLAGEM DE  
PLÁSTICO E EDUCAÇÃOPLÁSTICO E EDUCAÇÃO
AMBIENTALAMBIENTAL  

Sensibilização sobre a poluição do plástico na natureza,
importância da redução do uso e de seu descarte correto e
formas de transformá-lo em novos objetos. Oficinas
realizadas nas escolas municipais: EM Recanto Suave
(Cotia), EM Assis José de Oliveira (Caucaia do Alto/ Cotia),
EM Professora Ana Maria Pereira (Cotia) e EMEF Profª Maria
Alice Borges Ghion (SP Capital).



As crianças ficaram entusiasmadas
com as atitudes de reciclagem, a
transformação, mas principalmente
por saber que o projeto tem salvado
a vida de muitos animais. Isto os
inspirou a praticar pequenas atitudes
em seu cotidiano para cooperar com
a reciclagem. Comentaram que iriam
conversar com a família sobre
separar o lixo.

Professora da EMEF 
Profª Maria Alice Borges Ghion, em São Paulo

OFICINA DE RECICLAGEM DEOFICINA DE RECICLAGEM DE  
PLÁSTICO E EDUCAÇÃOPLÁSTICO E EDUCAÇÃO
AMBIENTALAMBIENTAL  



Oficinas de Capoeira para
crianças e adolescentes
acolhidos (residentes) e
também para aqueles que
frequentam a OSC Tenda de
Cristo, em Carapicuíba.

CAPOEIRA ANGOLA RAINHACAPOEIRA ANGOLA RAINHA



CAPOEIRA ANGOLA RAINHACAPOEIRA ANGOLA RAINHA

O trabalho tem sido muito significativo.
Estamos em um momento financeiro
crítico e nossas crianças estavam sem
atividade; esse trabalho, pautado na
cultura e na educação, estimulando a
criatividade, tem despertado muito o
interesse das crianças.

Edna Gottert
Coordenadora Executiva da

OSC Tenda de Cristo



COLAGEMCOLAGEM
SEM REGRASSEM REGRAS

OFICINAOFICINA

Para crianças e adolescentes acolhidos (residentes) e
também para aqueles que frequentam a OSC Tenda de
Cristo, em Carapicuíba. Colagem como meio de expor e
interpretar sentimentos, através de técnicas básicas e
conversas sobre os trabalhos produzidos.



Cada aluno recebeu um caderno para
acompanhar os 4 dias de oficina. Vejo
o quanto isso foi importante para eles
poderem praticar e expressar sua
individualidade. As oficinas têm
representado um momento de novas
descobertas, seja através dos
materiais fornecidos ou das técnicas
ensinadas.

Profª. Chiara Compri
Artista Visual.

COLAGEMCOLAGEM
SEM REGRASSEM REGRAS

OFICINAOFICINA



Aulas de artesanato
utilizando materiais de
baixo custo. Geração de
renda e inclusão para
jovens e adultos autistas
e suas famílias. Parceria
com o movimento Mães
e Pais que Lutam e Clube
Cotiano.

PROJETOPROJETO
CRIANDO ARTECRIANDO ARTE



PROJETOPROJETO
CRIANDO ARTECRIANDO ARTE

Foi muito bom mesmo. A criatividade
fluiu e todos adoraram produzir o
suporte de celular. O dia rendeu e
passou voando. Teve um bate-papo
enquanto fazíamos as peças. Além do
artesanato, tem sido uma terapia para
as mães de autistas.

Michelle Cristina
Mães e Pais que lutam



Nesta campanha,
buscamos compreender as
principais necessidades das
comunidades escolares e
seus territórios para fortalecer
vínculos e superar desafios! 

CAMPANHA DECAMPANHA DE  
ESCUTA E VOZ ATIVA!ESCUTA E VOZ ATIVA!
Com quantas vozes se
faz uma comunidade?

A pesquisa foi realizada de setembro a dezembro/2023 e
trouxe importantes resultados da comunidade escolar de
Cotia e municípios vizinhos.

Foram 63 respondentes, dos quais 56
professores/coordenadores de escolas
públicas (municipais e estaduais) de
Cotia, Carapicuíba e Embu.



QUER APOIAR 
NOSSOS PROJETOS?
FALE COM A GENTE

email: ancora@projetoancora.org.br

Telefone: 11 93311-2221

DOE AGORA
PIX 00.860.895/0001-34

SEJA UM DOADOR INSTAGRAM

Este relatório reflete as ações realizadas pelo Âncora em 2023. 
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